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Přemýšlejte, co všechno jste si kdy slíbili a nedodrželi to? Nebo to zatím neudělali? Napište 
si alespoň 5 těchto slibů. Toto cvičení můžete propojit s kapitolou o cílech. Nesplněné 
vlastní sliby se tak mohou stát Vašimi novými cíli. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

Financováno Evropskou unií. Názory vyjádřené jsou názory autora a neodráží 

nutně oficiální stanovisko Evropské unie či Evropské výkonné agentury pro 

vzdělávání a kulturu (EACEA).  Evropská unie ani EACEA za vyjádřené 

názory nenese odpovědnost. 
 

 


